LABURINDIPUHITSUS
ehk teekond stidame pihasse ruumi ja valguskeha aktiveerimine
Enese tdelisele jumalikule olemusele h&dlestav audiokursus

Selle audiokursuse, mis on loodud mitmete aastate jooksul Piiha Geomeetria ja Loomise Koolis
toimunud elavate seminaride pohjal, eesmargiks on juhatada otsija labi tema olemuse eri kihtide
stiidames asuva vaimse allikani — sinna, kus Loomine aset leiab. ,,Teekond*, mille kaigus aktiveerite
ka oma valguskeha (ehk Mer-Ka-Ba sdiduki), vottis algul (aastatel 2004-2005) aega seitse néddalat,
kestis hiljem kolm ja viimaks kaks nadalavahetust ning on niid koondatud kolmele CD-le, mis
sisaldavad selle &armiselt transformeeriva protsessi kvintessentsi. Nii nagu elav seminaride tstikkelgi,
on ka ké&esolev audiokursus ules ehitatud laburint-mandala printsiibile. Tegemist on astmelise,
spiraalselt kulgeva rajaga eneses olevate tasandite ldbimiseks, integreerimiseks ning
tasakaalustamiseks, et jouda jumalakogemuseni (Piha Graalini) enese sees.

Vaimne laburint

On (ks eriline stimbol, mida vdib leida kdikjalt Ule kogu maailma, paljudest kultuuridest ja paljude
rahvaste hulgast. See on ringikujuline laburint, mille p6hiplaan on Glesehitud nii, et teekond l&bi
labirindi eri Kihistuste koosneb vaid hest v6imalikust rajast ning see rada viib alati valja laburindi
keskmesse. Seega on rannak laburindis tegelikult teekond ringi ehk mandala keskpunkti.

Vaimne labirint, mis viib Piha Graali ehk Suure Jumalanna vée leidmise ja taasintegreerimiseni, on
ka Melkisedeki (meie Universumi logose) Gpetuse siida — universaalne kaart, mis naitab teerada meis
peituva jumalikkuseni. Eelkdige v6ib labirinti vaadelda kui piihitsusteekonda oma olemuse keskmesse,
mis kulgeb 18bi erinevate sisemiste tasandite siidame puihasse ruumi — sisemisse plihamusse, kust saab
alguse teadvustatud Loomine. Teekond labirindis on ka vordkuju rannakule 1abi materiaalse maailma
ja kolmanda dimensiooni teadvusvorgustiku, mille k&igus Gpime tundma, mdistma ning viimaks ka
transformeerima selle maailma piirangulisi reegleid.

Enne lablrinti sisenemist tuleb meil langetada otsus — teha valik labUrinti siseneda. Hiljem seda
protsessi enam peatada ei saa, ka siis mitte, kui rénnaku néiliselt katkestame. Joud, mis on
vallandunud, kannab meid viimaks ikkagi sihile. See on &rkamisejdud, mis vabastab illusioonidest,
hirmudest ja segadusest. See on joud, mis aitab vabaneda tiirlemisest rattas, mida budistid sansaaraks
nimetavad, ning jouda ratta ehk ringi keskmesse, kus pdorlemine lakkab, kus aega ei ole ning
polaarsus on Uletatud. Seal kogeme téiuslikku rahu ja tksolemist jumalikkusega iseendas ning kbdiges
olemasolevas ... Kui oleme jéudnud lablrindi keskmesse, lakkab labirint olemast keerdkéigustik ning
transformeerub mandalaks — piihaks ruumiks, Jumala/Jumalanna majaks ehk asupaigaks, mille kese
me oleme. Kdik tasandid meie sees on I8imunud tervikuks ning me pole mitte ainult oma elumandala
keskpunkt, vaid ks kbigega, mida meie tervikolemust simboliseeriv kontsentriline labirint-mandala
sisaldab. K&ik on muutunud piihaks — kogu kogemus. Me ndeme maailmas vastu peegeldumas iseenda
seesmist jumalikkust ning teadvustame, et me ise olemegi oma kogemuse loojad. Me oleme &rganud
ning moistame Tdde — nii iseenda kui ka kogu Loomingu kohta. Me mitte ainult ei tea, et kbik
vastused on meie sees olemas, vaid suudame neist vastustest ka aru saada. Peidetud teadmised
avanevad ning saavad mdistetavaks ja rakendatavaks. Me ei pea enam kunagi mandala keskmest (oma
sudame pihast ruumist) lahkuma, vaid saame hakata suhtlema maailmaga téiesti uuel moel, jagades
seda, mida oleme mdistnud ja dra tundnud, rikastades seeldbi paljude meid Umbritsevate inimeste
kogemust.

Tasandeid, mida sel terviklikuks saamise teekonnal enne lablrindi keskmesse jéudmist l&bida tuleb,
on seitse ning seitse on piha arv. Lisaks seitsmele tSakrale on olemas seitse nadalapdeva (mis votavad
kokku kogu loomistsukli), seitse dimensiooni ehk seitse taevast, seitse nooti helireas, seitse varvi
vikerkaares, jne. Ja kui jaotada ring (360 kraadi) seitsmeks vdrdseks osaks, ei saa me kuidagi Uhe
seitsmendiku vaartuseks korralikku detsimaalarvu. Tulemuseks on hoopis teatud kindlas ritmis
IGputult jatkuv transtsendentaalne ehk dimensioonidevahelisi piire Uletav arv — 51,4285714 ...



Kui nuld teekonda laburindis graafiliselt kujutada, siis ndeme, et labirint koosneb kontsentrilistest
ringidest, mida saab loendada. Kui iga tasandit tahistaks oma jarjekorra numbrile (valjastpoolt
sissepoole lugedes) vastav arv lihikesi horisontaalseid kriipse, moodustub diagramm, mis meenutab
oma kujult karikat — Piiha Graali. See siimbol viitab sellele, et nii meie kehad kui ka materiaalne
maailm tervikuna on asupaigaks jumalikule energiale. Tegu on ka téhtsa sdnumiga Suure Jumalanna
taasintegreerimise vajadusest, ilma milleta pole valgustumine lihtsalt véimalik.
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Joonis parineb Drunvalo Melchizedeki raamatust ,,Elulille iidne saladus**

Laburindi v6ti ehk lablrindi kese on vBrdhaarne rist, mille vertikaaltelg viitab sillaks olemisele Maa ja
Taeva vahel, horisontaaltelg aga tahistab véimalust luua sidamelhendust kogu loominguga — nii teiste
inimestega kui kbige elavaga kdikjal. See on véti tdelisesse tiksolemisse, htsuse kogemiseks siin ja
praegu. Kui aga vaatleme laburinti kaardina, siis ndeme, et teekond labirindi keskmesse ei kulge mitte
otse, liikudes Uhelt kontsentriliselt paiknevalt ringilt jargmisele, vaid et kdigepealt tuleb suunduda
kolmandale tasandile, seejarel teisele, sealt esimesele, siis neljandale, seejarel seitsmendale, seejérel
tuleme taas alla kuuendale, siis viiendale ning alles siis avaneb meie ees tee labirint-mandala
keskmesse. Seega vGib enne labirindi keskmesse — slidame piihasse ruumi — jéudmist eristada seitset
kihistust, mida siis puhitsusprotsessi kaigus ldbitakse. Need on seitse Oppetundi, mis vastavad
seitsmele tSakrale ja moodustavad koos lahutamatu terviku, h8lmates: héélestumist Kdrgemale
Tahtele ja enese tervendamist Kérgema Tahte energiaga, mis on &éretult v8imas ja kdike negatiivset
lahustav puhas Allika valgus (3. tSakra); sisemise mees- ja naispoole tasakaalustamist (2. tSakra);
hirmumustrite lahustamist (1. tSakra); stiidame tervendamist ja kGrgema mina ehk Taevase hingega
thinemist, mille kaigus kutsutakse tagasi ning integreeritakse teie tervikolemisse ka kdik kaotsildinud
hingeosad (4. tSakra); valguskeha ehk Mer-Ka-Ba aktiveerimist (nagu on kirjeldatud Drunvalo
Melchizedeki raamatu ""Elulille iidne saladus™ Il osas) ja vaimu ehk vdimsa Mina Olen Kohaloleku
ankurdamist (7. t3akra); tihenduse loomist oma Kdrgema Opetaja ehk vaimse teejuhiga, kes vahendab
meile Allika tarkust (6. tSakra); ning avanemist kanaldamisele ja omaenda sisemise jumalikkuse
esiletoomisele, oma TO&e valjendamisele ja selles elamisele (5. tSakra). Puhitsus kulmineerib
joudmisega kdige plihamasse paika enese sees — oma siidame piihasse ruumi, mis uletab ja ihendab
labitud tasandid ja dppetunnid ning kust vdite leida oma elutilesande simboleid, tervendada Maad,
avastada labipadsu avakosmosesse ja teistesse tegelikkustesse. Sealt vOite te suunduda koige
salajasemasse ja puhamasse loomiskambrisse, kus kohtute oma Loojaga ning kogete téielikku
lahustumist oma vaimsesse Allikasse, puhtasse algolekusse, mis on téielikult vaba duaalsusest...

NB! Enne selle audiokursusega t66tamist oleks valguskeha aktiveerimiseks soovitav lugeda Drunvalo
Melchizedeki raamatu ,,Elulille iidne saladus* Il osa 13. peatlkki ,Mer-Ka-Ba geomeetria ja
meditatsioon®. Kui teil seda raamatut ei ole, siis kirjalikud juhised Mer-Ka-Ba meditatsiooniks on
luhidalt Gleval ka VValgusesaare kodulehel: www.valgusesaar.ee/merkaba_meditatsioon.htm.

Kirkaid ja imelisi elamusi selle audiokursuse kuulamisel, mis vdib muuta Teie elu!

Armastusega,
Riina Grethiel



